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PEDOMAN KERJA 

PROGRAM PENCEGAHAN DAN PENGENDALIAN PENYAKIT 

LAYANGAN PUTUS (LAYANAN GABUNGAN PENYAKIT TIDAK MENULAR DAN 

TBC PUPUS) 

 

 

I. PENDAHULUAN 

 Beberapa tahun belakangan ini perhatian dunia terhadap kesehatan tidak hanya 

terhadap penyakit menular saja. Disamping masih tingginya angka prevalensi penyakit 

menular, kita juga dihadapkan dengan meningkatnya angka prevalensi penyakit tidak 

menular yang menjadi penyebab kematian terbanyak di dunia. 

 Di beberapa Negara maju mungkin Sebagian penyakit menular sudah dapat 

dikendalikan. Tetapi ada banyak Negara berkembang termasuk Indonesia, masalah 

penyakit menular belum dapat dikendalikan. Beban juga bertambah dengan mulai 

meningkatnya angka kesakitan dan kematian akibat Penyakit Tidak Menular. 

 Dalam mewujudkan tujuan dari pembangunan kesehatan nasional, Puskesmas 

sebagai ujung tombak kesehatan masyarakat tingkat pertama sangat berperan penting 

dalam pencegahan dab pengendalian penyakit menular maupun pencegahan dan 

pengendalian penyakit tidak menular. 

Ada 3 (tiga) tingkatan dalam pencegahan penyakit : 

1. Pencegahan tingkat pertama meliputi promosi kesehatan dan pencegahan khusus, 

ditujukan pada faktor penyebab atau faktor resiko di lingkungan penyebab. 

2. Pencegahan tingkat kedua, meliputi diagnosis dini pengobatan yang tepat sasaran 

ditujukan kepada mereka yang menderita dan suspect. 

3. Pencegahan ketiga meliputi pencegahan cacat dan rehabilitasi. Sasarannya adalah 

penderita penyakit tertentu dengan tujuan jangan sampai mengalami cacat 

permanen, mencegah bertambah parah, dan mencegah kematian akibat penyakit 

tersebut. 
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II. TUJUAN 

II.1 Tujuan Umum 

Meningkatkan kualitas pelayanan pencegahan dan pengendalian penyakit di 

wilayah Kerja UPTD BLUD Puskesmas Sekupang. 

 

II.2 Tujuan khusus 

1. Meningkatkan  mutu pelayanan UPTD BLUD Puskesmas Sekupang tentang 

pencegahand an pengendalian penyakit 

2. Memperkuat manajemen program pencegahan dan penanggulangan 

penyakit  di wilayah kerja UPTD BLUD Puskesmas Sekupang. 

3. Meningkatkan akses masyarakat terhadap layanan Penyakit tidak menular 

dan TB-HIV 

 

III. SASARAN/PESERTA 

Seluruh Usia Produktif wilayah Kerja UPTD BLUD Puskesmas Sekupang Kota Batam 

 

IV. NASUMBER 

Pengelola P2M, Pengelola TB, Pengelola Program penyakit tidak menular, 

 

V. METODE 

Ceramah dan Diskusi. 

 

VI. MEDIA 

Laptop 

Infokus 

 

VII. TEMPAT DAN WAKTU 

Kantor Perwakilan BPKP Provinsi Kepulauan Riau 
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VIII. PENYELENGGARA 

Pengelola Program P2P, Promkes 

 

IX. PEMBIAYAAN 

APBD dan BOK 

 

X. LUARAN 

1. Dokter Praktek Mandiri, Bidan Praktek Mandiri, dan tenaga kesehatan di Klinik 

wilayah kerja Puskesmas Sekupang memahami alur penanganan pasien suspect 

TB-HIV ke Puskesmas. 

2. Pasien yang datang dengan keluhan yang mengarah ke penyakit TB-HIV 

mendapatkan pelayanan kesehatan sesuai standart. 
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